
 

 

 

株式会社エルビー 人事総務部（広報担当） 〒349-0101 埼玉県蓮田市黒浜 3469-1 電話（048）769-1133 

2022-R-006 

サプリメントメーカー「わかさ生活」と飲料メーカー「エルビー」のコラボレーション 

在宅ワークによる目の悩みから生まれたドリンク『ブルーベリーアイ+』が 3 月 29 日(火)発売 
           

株式会社エルビー（本社：埼玉県蓮田市、代表取締役社長：二反田貴浩）は、サプリメントの「ブルーベリーアイ®」でお

なじみの、株式会社わかさ生活とコラボレーションした栄養機能食品（ビタミン A※2）の清涼飲料水『ブルーベリーアイ+(プラ

ス)』を 3 月 29 日(火)より全国のスーパーマーケット・ドラッグストアなど（沖縄県を除く）で発売いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『ブルーベリーアイ+(プラス)』は、株式会社わかさ生活が販売する主力商品であるサプリメント「ブルーベリーアイ®」に使われて

いるビルベリーエキスを 1 本 200ml あたり 100mg 配合し、アントシアニン 34mg※1 とビタミン A が摂れるブルーベリー味の清

涼飲料水です。 

 

ビルベリーとは 150 種類以上あるブルーベリー果実の一種です。 

その中でも北欧産野生種ビルベリーには、一般栽培種のブルーベリーに比べてアントシアニンが約 5 倍※3 含まれています。 

本商品は、この北欧産野生種ビルベリーエキス 100mg とビタミン A が入った設計にしています。 

 

また果汁はブルーベリーのみを使用しているため、果実本来のほのかな酸味とやさしい甘みを楽しむことができ、おいしく目の健

康を気遣うことができる商品となっております。 

 

【開発の背景】 

 

『ブルーベリーアイ+(プラス)』は、1 人の企画者の悩みから生まれた商品です。 

COVID-19 の流行をきっかけに社内で在宅ワークが導入され、Web 会議による PC 使用時間の増加や、オフィスよりも暗い

部屋での作業により、「目の奥が痛む」「目が疲れる」などの不調を感じていました。 

 

同じように目の不調を感じている人がいるのではないかと自社で調査※4 を行ったところ、以下のように「目のコリ・疲れ」を感じる

人が多くいることがわかりました。 
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この結果を受け、少しでも目の不調を感じる方の役に立ちたいという想いから、目の健康に向き合ってきた株式会社わかさ生

活とコラボレーションし、PC やスマートフォン対策をしたい方におすすめの商品を開発するに至りました。 

 

「目を使いすぎてしまった」「目にやさしい 1 日を送りたい」など、健康を保ちたい方の気持ちによりそい、快適な生活を後押し

できるよう本品を広めます。 

 

 

■株式会社わかさ生活について 

サプリメント業界品質 No.1 を目指す総合健康企業。サプリメントおよび化粧品の商品企画及び研究開発、販売を行う。 

代表取締役：角谷建耀知（かくたにけんいち） 

本社所在地：京都市下京区四条烏丸長刀鉾町 22 三光ビル 

 

 

※1 アントシアニンはサンプル品分析による推定値です。 

※2 ビタミン A は、夜間の視力維持を助けるとともに、皮膚や粘膜の健康維持を助ける栄養素です。 

    妊娠中の方、小さなお子様、サプリメント等を飲まれている方は、ビタミン A の摂りすぎにご注意ください。 

※3 わかさ生活みらい研究所調べ 

※4 2021 年 12 月実施「目の健康に関するアンケート」自社調査(n=722 名) 

 

 

【商品概要】 

商品名 ブルーベリーアイ+ 

名称 清涼飲料水 

栄養成分表示 

(1 本 200ml 

当たり) 

エネルギー84kcal、タンパク質 0g、脂質 0g、炭水化物 21g、 

食塩相当量 0.01g、ビタミン A255～600 ㎍、アントシアニン

34mg(アントシアニンはサンプル品分析による推定値です。) 

1 日あたりの 

摂取目安 
1 日当たり 1 本(200ml)を目安にお飲みください。 

摂取する上での 

注意事項 

本品は、多量摂取により疾病が治癒したり、より健康が増進する

ものではありません。1 日の摂取目安量を守ってください。 

妊娠 3 ヵ月以内又は妊娠を希望する女性は過剰摂取にならな

いよう注意してください。 

妊娠中の方、小さなお子様、サプリメント等を飲まれている方は、ビタミン A の摂りす

ぎにご注意ください。 

食生活は、主食、主菜、副菜を中心に、食事のバランスを。 

本品は、特定保健用食品と異なり、消費者庁長官による個別審査を受けたもので

はありません。 



 

 

 

 

 

 

 

 

【お問合せ先】 

 

 

 

栄養素等表示基準値(18 歳以上、基準熱量 2,200kcal)に占める割合：ビタミ

ン A33%～78% 

容器・外装 紙パック 200ml 

JAN コード 49-01277-25219-1 

保存方法 高温、直射日光をさけ保存 

賞味期限 製造日を含む 270 日間 

希望小売価格 110 円（消費税抜き） 

発売地域 沖縄県を除く全国 

発売日 2022 年 3 月 29 日（火） 

株式会社エルビー  
お客様相談室  ☎ 0120-479277 （通話料無料）  

https://www.elbee.jp 


