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「体脂肪を減らす」機能性表示食品の植物性ミルク 

『COCOMILK(ココミルク) プレーン、砂糖不使用』が 4 月 4 日(火)発売 
          

株式会社エルビー（本社：埼玉県蓮田市、代表取締役社長：畑中 晴彦）は、植物性ミルク飲料の「COCOMILK(ココ

ミルク)」シリーズ 2 品(紙パック 200ml)をリニューアルし、4 月 4 日(火)より全国のスーパーマーケット・ドラッグストアなど（沖

縄県を除く）で発売いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【「COCOMILK(ココミルク)」シリーズとは】 

 

「COCOMILK(ココミルク)」は、体にうれしい栄養素をおいしく手軽に摂取できる、ココナッツ由来の植物性ミルクとして 2021

年 9 月に新発売してから、パッケージリニューアルを経て、このたび機能性表示食品としてリニューアルいたします。 

 

本品は、機能性関与成分の MCT※(中鎖脂肪酸)を 1 本 200ml あたり 1.6g(オクタン酸 1.2g、デカン酸 0.4g)を含んで

おり、中鎖脂肪酸(オクタン酸、デカン酸)は BMI が高めの方のウエスト周囲径の減少、体脂肪や内臓脂肪を減らすことが報

告されています。 

また体にうれしい栄養素として、食物繊維とミネラル(カリウム、カルシウム)も配合し、おいしく体を気遣うことができるよう設計し

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023年4月3日 



【開発背景】 

 

2019 年発売以降、ココナッツの香味と MCT(中鎖脂肪酸)でご好評いただいている本品ですが、中でも体型管理を目的に

購入されていることから、体型にお悩みを持つ方にお飲みいただくことがサポートにつながるのではないかと考え、「体脂肪を減ら

す」機能性表示食品としてリニューアルするに至りました。 

 

これまでの COCOMILK シリーズのおいしさはそのままに、ココナッツのやさしい甘さを楽しめる味わいとなっています。 

植物性ミルクが初めての方にはやさしい甘さの「COCOMILK プレーン」、砂糖の摂取が気になる方には「COCOMILK 砂糖

不使用」と、お好みで選べるラインナップを用意しています。 

 

お客様のお悩みを解決する機能性と、ココナッツのやさしい甘さにこだわった嗜好性を掛け合わせ、おいしく健やかな生活をサポ

ートできるよう、「COCOMILK(ココミルク)」シリーズを広めてまいります。 

 

 

※MCT(中鎖脂肪酸)とは、ココナッツなどに含まれる成分です。 

 

 

【商品概要】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

商品名 COCOMILK プレーン COCOMILK 砂糖不使用 

名称 清涼飲料水(機能性表示食品) 清涼飲料水(機能性表示食品) 

届出番号 H833 H834 

機能性関与成分 中鎖脂肪酸 1.6g(オクタン酸 1.2g、デカン酸 0.4g) 

届出表示 
本品には中鎖脂肪酸 (オクタン酸、デカン酸)が含まれます。中鎖脂肪酸 (オクタン酸、デカン酸)は BMI が高め

の方のウエスト周囲径の減少、体脂肪や内臓脂肪を減らすことが報告されています。 

一日摂取目安量 1 日 1 本(200ml)を目安にお召し上がりください。 

摂取上の注意 

●本品は多量摂取により疾病が治癒したり、より健康が増進するものではありません。摂り過ぎあるいは体質・体調

によりおなかがゆるくなることがあります。一日摂取目安量を守ってお召し上がりください。 

●食生活は、主食、主菜、副菜を中心に、食事のバランスを。 

●本品は、事業者の責任において特定の保健の目的が期待できる旨を表示するものとして、消費者庁長官に届

出されたものです。ただし、特定保健用食品と異なり、消費者庁長官による個別審査を受けたものではありません。 

●本品は、疾病の診断、治療、予防を目的としたものではありません。 

●本品は、疾病に罹患している者、未成年者、妊産婦（妊娠を計画している者を含む。）及び授乳婦を対象に

開発された食品ではありません。 

●疾病に罹患している場合は医師に、医薬品を服用している場合は医師、薬剤師に相談してください。 

●体調に異変を感じた際は、速やかに摂取を中止し、医師に相談してください。 

栄養成分表示 

(1 本 200ml 当たり) 

エネルギー104kcal、たんぱく質 0.9g、 

脂質 5.4g、コレステロール 0mg、炭水化物 19g 

(糖質 13g、食物繊維 4.8～7.3g)、食塩相当量

0.09g、カリウム 32mg、カルシウム 60mg 

エネルギー77kcal、たんぱく質 1.5g、脂質 5.4g、 

コレステロール 0mg、炭水化物 11.4g(糖質 5.7g

糖類 0.5g、食物繊維 4.8～6.8g)、食塩相当量

0.11g、カリウム 43mg、カルシウム 60mg 

容器・外装 紙パック 200ml 紙パック 200ml 

JAN コード 49-0127725326-6 49-0127725327-3 

保存方法 高温、直射日光をさけ保存 高温、直射日光をさけ保存 



 

【お問合せ先】 

 

 

 

 

開封後はすぐにお飲みください 開封後はすぐにお飲みください 

賞味期限 製造日を含む 270 日間 製造日を含む 270 日間 

価格 オープン価格 オープン価格 

発売地域 沖縄県を除く全国 沖縄県を除く全国 

発売日 2023 年 4 月 4 日(火) 2023 年 4 月 4 日(火) 

株式会社エルビー  
お客様相談室  ☎ 0120-479277 （通話料無料）  

https://www.elbee.jp 


